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INFORMAZIONI PERSONALI Edoardo Cunsolo 
 
 

  

 Via Generale Vincenzo Rossi, 55,18012, Bordighera, ITALIA 

 (+39) 320 07 87 466 

 edo.cunsolo@gmail.com 
 

        titolare di partita IVA 

  

Sesso Maschile | Data di nascita 23/ 09 /1989 | Nazionalità Italiana  

 
 

            PROFESSIONE Chinesiologo - Personal Trainer  

 

ESPERIENZA  PROFESSIONALE   

 

  (da sett. 2011 – ad oggi)   Istruttore Fitness / Personal Trainer 

    Dynamic Body Club Snc – Ventimiglia   

Istruttore, Personal Trainer, responsabile corsi (tonificazione, pilates, spinning, ginnastica dolce per  
anziani e ginnastica posturale) 

    Attività o settore  Palestra 

                          (dal 2013) Membro dell’ ACM 

    Automobile Club Monaco – Monaco http://www.acm.mc/home.php 

Commissario al Gran Premio di Formula 1 e Rally WRC 

Attività o settore  Club dell’automobilismo del principato di Monaco 

                (2012) Esperto tecnico per l’insegnamento dell’educazione fisica 

    CONI (comitato olimpico nazionale italiano) http://www.liguria.coni.it/ 

Responsabile del progetto “GiocoSport2012” nelle scuole primarie elementari – Sanremo / Ospedaletti 

    Attività o settore  Educazione fisica nelle scuole 

 
     

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

                                                2011        Laurea in Scienze Motorie e Sportive 
    SUISM - Torino http://www.suism.unito.it/ 
    Tesi: “Prevenzione della lesione del legamento crociato anteriore e delle recidive nello sportivo” 
 

   2008 Diploma di maturità scientifica 
    Liceo Scientifico “A. Aprosio” – Ventimiglia 

  

(da sett. 2013 – ad oggi) Rieducatore Sportivo  

ASD Rieducatore Sportivo - Bologna    http://www.rieducatoresportivo.it/ 

Personal Trainer professionista nel campo del mantenimento e ripristino della salute 

Attività o settore  Associazione sportiva dilettantistica nel settore dell’attività fisica 

2013 Master “Rieducatore Sportivo®”  

Fisiomedic Academy - Bologna      http://www.fisiomedicacademy.com 
 

http://www.acm.mc/home.php
http://www.liguria.coni.it/
http://www.suism.unito.it/
http://www.rieducatoresportivo.it/
http://www.fisiomedicacademy.com/
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

ISTRUZIONE COMPLEMENTARE   

 
 
 

 

      Data           In fede 
 
23/07/2014                    Edoardo Cunsolo 
 

Ai sensi della legge 196 / 03, autorizzo il trattamento dei miei dati personali 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Francese  B1 B1 B1 B1 B1 

 Conseguita la certificazione ufficiale DELF / B1 

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

 Sostenuto esame presso la facoltà di Scienze Motorie di Torino (SUISM) 

 

 

   Competenze comunicative, 
organizzative e gestionali 

Possiedo ottime capacità comunicative, di relazione e d’interazione acquisite durante le mie 
esperienze lavorative. In tali esperienze sono emerse inoltre le mie inclinazioni al lavoro di gruppo e 
alla collaborazione con i colleghi. Possiedo una buona competenza nell’ organizzazione del lavoro, e 
un’ottima capacità di gestione dei rapporti con il pubblico e con i clienti.  

 
  

Competenze informatiche Conseguita ECDL - patente europea del computer  

  

Patente di guida Munito di patente A e B 

Da sett.2013 

Da lug. 2013 

Mar. 2013 

 

2011 

 

2011 

2008 

Membro e socio sostenitore della “ASD RIEDUCATORE SPORTIVO” – Bologna 

Chinesiologo – iscritto al registro ufficiale dell’Unione Nazionale Chinesiologi (UNC) – Cuneo 

Certificato ufficiale di abilitazione per l’applicazione del Kinesio Taping Method presso la “Kinesio 
Taping Association International” – Torino 

Massaggiatore Sportivo presso SUISM – Torino                                                                                
Attestato di partecipazione come massaggiatore al 9° Trofeo della Mole – Torino (Ago. 2011) 

Istruttore nuoto di 2° livello (Brevetto F.I.N. Federazione Italiana Nuoto) 

Assistente Bagnanti (Brevetto F.I.N. Federazione Italiana Nuoto) 

 

  


