Rieducatore Sportiver
passato, presente e futuro

Dopo sette anni di grandi esperienze e dopo un‘attenta
sperimentazione il team Rieducatore Sportivo ha aperto
a Castenaso "RS - Centro Servizi Prevenzione e Salute”,
Nato dall'idea di Nicola D'’Adamo e rafforzata dal con-
fronto costante di cinque soci under 35 con laurea e spe-
cializzazioni, “RS" vanta oggi circa 20 collaboratori ed &
una realta innovativa con grandissimo potenziale.

Si tratta, di fatto, del primo centro servizi in [talia e nel
Mondo che ha per Obiettivo quello di Aumentare la
quantita e la qualita dell'Energia Basale (forza vitale)
dell'individuo.

Dietro questo progetto c'e la
consapevolezza che un corpo
sano e ben funzionante é il ri-
sultato di un attenta analisi del-
la storia dell'individuo e la som-
ministrazione di stimoli sani ed
equilibrati finalizzati alle soddi-
sfazioni personali.

Su questi principi nasceva, anno
dopo anno, “La Piramide della

tore Sportivo®”, il “Master Rie-
ducatore Sportiva” e "RS App
2.0%" elementi che, nel tempo,
sono stati e saranno essenziali

nel percorso di crescita del team RS e dei nostri utenti.

La stagione 2015/2016 ci ha visto:

1) premiati da Confesercenti come modello di azienda
bolognese per qualita, innovazione e sviluppo;

2) relatori, presso lo Stadio Franchi di Firenze, del “7th
European Meeting On Sport Medicine and Exercise”;

3) ospitati dall’'Universita di Bologna (Dipartimento di
Scienze per la Qualita della Vita) a partecipare presso il
loro stand alla Fiera del Wellness di Rimini;

4) invitati a parlare di postura in una TV regionale (TRC);
5) creare partnership con grandi aziende ed Istituzioni
del territorio ;

6) protagonisti nel far raggiungere a decine di clienti tra-
guardi (obiettivi) importanti al di fuori dell’ordinario,

La stagione 2016/2017 & cominciata e abbiamo prepa-
rato tante novita per il tuo benessere e la tua salute. Ti
aspettiamo!

Salute®™, il "Metodo Rieduca-

pUﬂfO salute informazione pubblicitaria

Lunoa vita alle sipnore

Lunga vita alle signore. E questo il messaggio della
campagna informativa sostegno del nuovo test di
screening, lanciato dal Servizio sanitario regionale
per la prevenzione del carcinoma del collo dell’utero.
. Fino a oggi, in Italia, il test di screening é stato il Pap

test. | risultati della ricerca scientifica hanno pero di-

- mostrato che il test HPV é piu efficace per favorire

diagnosi ancora piu precoci ed eventuali cure piu
tempestive, ed e per questo che il Piano Nazionale
di Prevenzione 2014-2018 prevede che entro il 2018

- tutti i programmi di screening italiani, in modo pro-
gressivo e programmato passino dal Pap test al test
HPV, un esame molecolare di laboratorio che con-
sente di individuare la presenza del virus prima che
provochi alterazioni nelle cellule. In Emilia-Romagna
E_i‘Hpv test diventa il test per le donne tra i 30 e i 64
anni, mentre il Pap-test resta per le donnetrai25e
i 29 anni, perché l'infezione (da Hpv o papilloma vi-
rus) in giovane eta € molto alta ma scompare spon-
taneamente nell’'80% dei casi, pertanto il test Hpv
comporta nella fascia di eta 25-29 anni un elevato
rischio di esami e trattamenti inutili. L'invito a sotto-
porsi allo screening avviene ogni 5 anni, poiché ri-
cerca scientifica ha dimostrato che questo intervallo
e quello piu efficace.

Per maggiori informazioni sullo screening:

: www.osservatorionazionalescreening.it
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Centro Servizi Prevenzione e Salute

. Start up-innovativa
£ a Castenaso in Via Nasica 41/2-41/3. Campi d'azicne: postura, forma fisica, dimagrimento, risultati. A farne parte, un team di 20 Specialisti laureati.

Per info: 800864879 - 051 0560150
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